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Troubles de la 
coagulation chez la femme, 
hormones et COVID-19: 
Mise à jour et nouveautés! 
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ProgrammePréface

L’hyperménorrhée est certainement un sujet courant dans votre routine 
clinique. Saviez-vous qu’environ une femme sur quatre en âge de procréer 
est affectée par des saignements menstruels abondants et qu’une hyper-
ménorrhée peut entraîner une carence en fer/anémie ferriprive chez la 
majorité des patientes?1

Les causes de l’hyperménorrhée sont nombreuses. Outre les troubles 
gynécologiques, les troubles de la coagulation sanguine peuvent égale-
ment entraîner des saignements menstruels abondants.2 Le trouble de la 
coagulation sanguine le plus fréquent chez les femmes est la maladie de 
von Willebrand.3 
Une coagulopathie non traitée ou non anticipée peut entraîner des 
saignements potentiellement mortels dans des situations hémorragiques 
difficiles, comme une chirurgie élective ou après un accouchement.4 
Dans ce contexte, le patient blood management est un concept indispen-
sable pour réduire et prévenir les complications hémorragiques en gyné-
cologie et en obstétrique.5,6 
Les femmes ont de meilleures réponses immunitaires innées et adapta-
tives que les hommes qui est dû au rôle immunoprotecteur de l’estradiol. 
Il y a dorénavant également de plus en plus d’évidences qui tendent à 
indiquer que l’estradiol joue un rôle protecteur lors d’une infection au 
COVID-19.7

Ce webinaire traite de la reconnaissance, du diagnostic et de la gestion 
des troubles hémorragiques et hémostatiques dans le contexte gyné-
cologique et obstétrique, ainsi que du rôle de l’estradiol chez les 
femmes infectées au COVID-19.

17h00	 Accueil par le chair

17h05	 Que faire lorsque les menstruations 
sont abondantes et longues? 
Le diagnostic et la thérapie de l’hyperménorrhée

Dr. med. Anna Raggi, 
Fertisuisse, Bâle	

17h25	 Le diagnostic et le traitement de la maladie 
de von Willebrand

Prof. Lorenzo Alberio, 
Sérvice et laboratoire central d’hématologie, 
CHUV, Lausanne

17h45	 Questions et réponses

18h00	 Femme-Ménopause-COVID-19: enfin une bonne nouvelle

Dr. med. Franck Luzuy, 
Hirslanden Clinique des Grangettes, Genève

18h20	 PBM en Obstétrique, quels freins à son implémentation?

Prof. Yvan Vial,  
Département femme-mère-enfant, 
CHUV, Lausanne

18h40	 Questions et réponses

18h55	 Conclusion


